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Sichtungsmaßnahmen Landeskader 2023-2024: 

 

• 20.-26.03.2023 Landeskadersichtungslehrgang (inkl. Parcours) / Einzellaufen 

• 20.-21.04.2023 Leistungsdiagnostik Pretest (mit OSP) / alle Disziplinen 

• 22.-25.04.2023 Landeskader-Athletiklehrgang / alle Disziplinen 

• 11.-13.05.2023 Landeskaderlehrgang Skating Skills / Einzellaufen 

• 10.-11.07.2023 Leistungsdiagnostik Posttest (mit OSP) / alle Disziplinen 

• 08.-10.09.2023 Monitoring Nachwuchs und Junioren / Einzellaufen 

• 15.-17.09.2023 Landeskadersichtungslehrgang ab 10 J. / Einzellaufen 

• 05.-08.10.2023 Landeskadersichtungslehrgang bis 10 J. / Einzellaufen 

• 18.-24.03.2024 Landeskadersichtungslehrgang (inkl. Parcours) / Einzellaufen 

 

Änderungen bleiben vorbehalten. 

 

Sichtungsmaßnahmen für den Disziplintransfer sind noch abzustimmen. 

 
NK2 Maßnahmen sind dem Rahmenterminplan der DEU zu entnehmen. 

 
 

Das Landestrainerteam - Angelika Heiße, Karin Hendschke-Raddatz und Manuela Machon 
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